
Kostenlose  

Teilnahme mit 

AVGS- 

Gutschein*

Persönlich & bedarfsorientiert
Die ersten Schritte sind gemeistert – Sie haben einen  

neuen Job. Damit Sie sich in Ihrem Arbeitsalltag zurecht- 

finden, begleitet gsm Sie und Ihre*n Arbeitgeber*in digital.  

Mit Ihrer gsm-Ansprechperson können Sie Ihre Sorgen und  

Herausforderungen besprechen. Wir sind dabei ortsunabhän-

gig und zeitlich flexibel für Sie da.

  Stabilisierung Ihrer Beschäftigung

  Stärkende Motivationscoachings

  Reflexion des Arbeitsalltags

   Unterstützung bei Herausforderungen  
am Arbeitsplatz

  Ihre Selbstsicherheit im Job stärken

  Austausch mit Arbeitgeber*in

  Hilfe bei wichtigen Anträgen

  Unterstützung bei wichtigen Anträgen

*   Mit einem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) vom Jobcenter oder 

der Agentur für Arbeit ist die Teilnahme für Sie kostenlos.

Maßnahmennummer: 131/64/23 

 

Telefonisch sind wir montags bis 

freitags in der Zeit von 09:00 Uhr bis 

16:30 Uhr für Sie erreichbar.

So kontaktieren Sie uns:
gsm GmbH  |  deutschlandweit

   +49 800 1873048

   infopoint@mein-gsm.de

   mein-gsm.de/digitales-coaching

Scannen Sie den QR-Code ein,  
um uns im WhatsApp-Chat zu  
kontaktieren.

BeschäftigungsbegleitungDigitale

Berufsbegleitendes Coaching

Leihgerät mit 
Internetzugang

Individuelles Coaching bei einer festen Ansprechperson

Kostenlose 
Teilnahme*

Telefon- oder  
Videocoaching

1 Termin 
die Woche

Bis zu 6 Monate
Dauer

Einzelcoaching

Das erwartet Sie in der Digitalen Beschäftigungsbegleitung
Sie wollen sich die Anfahrt zu einem Präsenzcoaching sparen oder haben keine Kinderbetreuung? Dann sind Sie bei uns 

genau richtig. Coaching im Homeoffice ist effizient und erfolgreich.


